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INTRODUCTION 

We had the great honor of 5th International Conference on Scientific and Academic Research ICSAR 

2024. It was truly a great pleasure for us to greet a lot of participants from many different countries 

attending ICSAR 2024! We firmly believe that the conference will become an important international 

event in the field of cross-industry discussion about innovations in Academic Studies. 

Three cooperating organizations supported the two-day conference. There were 510 papers accepted 

for presentation at ICSAR 2024, contributed from different countries. We had plenary speeches and 

several well-known scientists and experts, to give invited talks at different sessions. 

The purpose of ICSAR 2024 was to provide a forum for the participants to report and review innovative 

ideas, with up-to-date progress and developments, and discuss novel approaches to the application in 

the field of their own research areas and discuss challenges of doing science. 

We sincerely hope that the exchange of ideas on doing research, science and improving education will 

help the participants, and international cooperation sharing the common interest will be enhanced. 

On behalf the Organization Committee of ICSAR 2024, we would like to heartily thank our cooperating 

organizations for all they have done for the conference. We would also like to thank the authors for their 

contribution to the proceedings; the participants and friends of ICSAR 2024, for their interest and efforts 

in helping us to make the conference possible; and the Editorial boards for their effective work and 

valuable advice, especially the ICSAR 2024 secretariat and the ICSAR 2024 staff, for their tireless 

efforts and outstanding services in preparing the conference and publishing the Proceedings. 
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23-24 Aralık 2024 tarihlerinde MEET üzerinden çevrimiçi olarak 

gerçekleştirilen 5th International Conference on Scientific and Academic 

Research ICSAR 2024 konferansı akademik teşvik yönetmeliğinin 9. Maddesine 

istinaden “Tebliğlerin sunulduğu yurt içinde veya yurt dışındaki etkinliğin 

uluslararası olarak nitelendirilebilmesi için Türkiye dışında en az beş farklı 

ülkeden sözlü tebliğ sunan konuşmacının katılım sağlaması ve tebliğlerin yarıdan 

fazlasının Türkiye dışından katılımcılar tarafından sunulması esastır.” kriterlerini 

sağlamaktadır. Toplam 510 adet bildirinin yer aldığı kongre iki gün boyunca 

çevrimiçi olarak gerçekleştirilmiştir. 

Türkiye dışından toplam 25 farklı ülkeden (Fas, Cezayir, Malezya, Hindistan, 

Mısır, Nijerya, Irak, Endonezya, İran, Çin, Pakistan, Arnavutluk, Kosova, Tunus, 

Filistin, Makedonya, Fransa, Umman, Güney Afrika, Kırgızistan, Rusya, Kıbrıs, 

Sırbistan, Kanada, İtalya) katılım sağlanmış olup, 510 adet bildirinin 284 

(%55,68) tanesi yabancı katılımcı tarafından sunulmuştur. 

Kongremize ilginiz için teşekkür ederiz. 

Saygılarımızla, 

 
 

 
All Sciences Academy  
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23-24 Aralık 2024 tarihlerinde MEET üzerinden çevrimiçi olarak 

gerçekleştirilen 5th International Conference on Scientific and Academic 

Research ICSAR 2024 MART DÖNEMİ DOÇENTLİK BAŞVURU 

ŞARTLARI yönetmeliğinin 2. bölümde yer alan Uluslararası Bilimsel Toplantı 

tanımlaması “Farklı ülkelerden bilim insanlarının bilim kurulunda bulunduğu ve 

sunumların bilimsel ön incelemeden geçirilerek kabul edildiği toplantı.” 

şeklindedir.  

5TH ICSAR 2024 konferansı bilimsel komitesinin çoğunluğu yabancı bilim 

insanlarından oluşmaktadır. Aşağıdaki link ile bilimsel komite incelenebilir: 

https://www.icsarconf.com/committee 

Ayrıca konferansımızda hakem değerlendirmesi olup hakem değerlendirmesi 

olumlu sonuçlanmadan ücret talebinde bulunulmamaktadır. 

2024 MART DÖNEMİ DOÇENTLİK BAŞVURU ŞARTLARI yönetmeliğinin 

8. bölümde yer alan Bilimsel Toplantı tanımlamasının b bendindeki “Diğer 

Uluslararası/Ulusal bilimsel toplantının düzenlenme komitesinde, kurum/tüzel 

kişilik/karar organı tarafından resmi olarak görevlendirilmiş 

üniversite/enstitü/bilimsel kurum/branş derneği akademisyen temsilcisi 

bulunması zorunludur.” şeklindedir.  

5TH ICSAR 2024 konferansı düzenleme komitesinde farklı kurumlar tarafından 

görevlendirilmiş birden fazla üniversiteden akademik temsilciler bulunmaktadır.  

Aşağıdaki link ile düzenleme komitesindeki akademik temsilcilerin 

görevlendirme yazıları incelenebilir: 
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https://drive.google.com/file/d/1eZalxRl8q6-eXATZzwUraH9KOhtQzFho/view 

Ayrıca görevlendirme yazıları ilgili konferansın özet ve tam metin 

kitapçıklarında yer almaktadır. 

Kongremize ilginiz için teşekkür ederiz. 

Saygılarımızla, 

 

 
 

 
All Sciences Academy  
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Küresel Sağlık Turizmi Ekonomisi: Web of Science Verileri Üzerine 

Kavramsal Bir Çalışma  

Yaşar DEMİR1, Erhan DAĞ2*  

 

1İstatistik Bölümü, Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Türkiye 

2 Eczane Hizmetleri Programı/ Gediz Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Türkiye 

*(erhan.dag@ksbu.edu.tr) 

 

 

Özet – Sağlık turizmi, bireylerin hastalıkların tedavisi, iyileşme ve sağlığını geliştirme amacıyla 

farklı bölgelere seyahat etmesi olarak tanımlanır. Dört ana kategoriye ayrılan sağlık turizmi arasında en 

yaygın olanı medikal turizmdir. Medikal turizm, diş tedavisi, estetik cerrahi, organ nakli gibi acil olmayan 

tıbbi tedaviler için daha uygun maliyetli, kısa bekleme süresi sunan gelişmiş destinasyonların tercih 

edilmesiyle öne çıkar. 2019’da 104,68 milyar dolar olan küresel pazar büyüklüğünün, 2027’de 273,72 

milyar dolara ulaşması beklenmektedir. Sağlık hizmeti maliyetleri ve doktor yetersizlikleri gibi etkenler 

bu büyümeyi desteklemektedir. Medikal turizm sektörü, 2021 yılında 4 milyar ABD doları gelir 

sağlarken, 2022 yılında talepteki artışla 10 milyar ABD dolarına ulaşmıştır. 2022-2030 döneminde 

sektörün yıllık %32,51 oranında büyümesi öngörülmektedir. Türkiye, 2021 yılında %26,1'lik pazar payı 

ile dikkat çeken ülkeler arasında yer almış ve pandemi sonrası sağlık turisti sayısında sürekli bir artış 

gözlemlenmiştir. 

Bu çalışma, sağlık turizmi ekonomisi üzerine yayınlanmış araştırmaları kapsam ve içerik açısından 

inceleyerek literatüre katkı sağlamayı amaçlamaktadır. Araştırma, 04.04.2024 ile 15.04.2024 tarihleri 

arasında Web of Science (WOS) veri tabanında "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleriyle 

yapılan taramalar sonucunda elde edilen İngilizce dilinde yayınlanmış makalelerden oluşmaktadır. 

Çalışmanın temel amacı, sağlık turizminin ekonomik etkileri hakkında kapsamlı bilgiler ve kavramsal 

değerlendirmeler sunmaktır 
  

Anahtar Kelimeler – Sağlık Turizmi, Sağlık Turizmi Ekonomisi, Ekonomi, Kavramsal Değerlendirme.

I. GİRİŞ 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO), sağlık turizmini, bireylerin sağlıklarını sürdürmek ve geliştirmek 

amacıyla sağlık tesisleri ve kaplıcalara yaptıkları seyahatler olarak tanımlamaktadır. Küresel sağlık 

turizmi pazarı, 2019 yılında 104,68 milyar dolar değerindeyken, 2027 yılına kadar 273,72 milyar dolara 

ulaşması beklenmektedir. Bu büyüme, bazı ülkelerdeki yüksek sağlık hizmeti maliyetleri, tıbbi cihaz ve 

doktor yetersizlikleri ile uzun bekleme süreleri nedeniyle hastaların daha teknolojik ve deneyimli tıbbi 

kadrolara sahip destinasyonlara yönelmesiyle desteklenmektedir. Singapur, Brezilya, Tayland, Panama, 

Güney Kore, Hindistan ve Japonya gibi ülkeler öne çıkan medikal turizm destinasyonları arasında yer 

almaktadır. 

Sağlık turizmi, bireylerin yaşamları boyunca hastalık etkenlerinden korunma, mevcut hastalıkların 

tedavisi ve iyileşme, sağlığını geliştirme gibi sağlık hizmetlerini almak amacıyla yaşamış olduğu 

bölgeden başka bir bölgeye yapmış olduğu seyahatler olarak tanımlanmaktadır [1].  Sağlık turizmi, hedef 
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pazardaki müşterilerin ihtiyaçlarına ve beklentilerine uygun olarak dört ana kategoriye ayrılmaktadır. Bu 

kategoriler; Medikal Turizm (Tıbbi Hizmetler), Kaplıca (Termal) Turizmi, Yaşlı ve Engelli Bakım 

Turizmi, SPA ve Wellness Turizmi’dir [2]. Sağlık turizmi çeşitleri arasında en yaygın olanı medikal 

turizmdir. Bireylerin, rahatsızlıkları sebebiyle yaşadıkları ağrı, acı ve ıstırabın bir an evvel iyileşmesi ve 

eski sağlıklarına kavuşma arzusu nedeniyle medikal tedavilerin ön plana çıktığı ifade edilebilir. Kişilerin, 

kendi ülkelerinde tedavi imkânlarının yetersiz kalması durumunda kısa sürede ve daha düşük maliyetle 

tedavi olabilecekleri alternatif yöntemleri başka ülkelerde aramaları, medikal turizmin daha sık tercih 

edilmesine yol açmaktadır. 

Medikal turizm, diş tedavisi, estetik cerrahi, organ nakli ve infertilite gibi hastalar için acil olmayan 

tıbbi tedavilerden yararlanmak amacıyla bireylerin yaşadığı ülkeden başka bir ülkeye seyahat etmesi 

olarak tanımlanmaktadır [3],[4].  Medikal turizm, genellikle turistlerin tıbbi tedavi alırken aynı zamanda 

güzel destinasyonlara seyahat ederek dinlenme, zevk alma ve sağlık hizmetlerinden faydalanma 

imkânlarını bir arada sunmaktadır [5].  

2019 yılında 104,68 milyar dolar olan küresel sağlık turizmi pazar büyüklüğünün, 2027 yılına kadar 

273,72 milyar dolara ulaşacağı tahmin edilmektedir. Bazı ülkelerdeki yüksek sağlık hizmeti maliyetleri, 

tıbbi cihaz ve doktor yetersizlikleri ile sağlık hizmetlerindeki uzun bekleme süreleri nedeniyle sağlık 

turistleri, daha ucuz, bekleme süresi daha kısa, teknolojik olarak gelişmiş ve tecrübeli tıbbi kadrolara 

sahip sağlık turizmi destinasyonlarını tercih etmektedir. Özellikle uluslararası seyahatlerdeki artışlar, tele 

tıp, pazarlama ve teknolojinin giderek gelişmesi, sağlık turizminin yayılmasına ve daha popüler hale 

gelmesine katkı sağlamaktadır [6], [7]. Son yıllarda ülkeler, daha fazla sağlık turistini çekebilmek için 

kendilerini medikal turizm açısından cazip destinasyonlar olarak tanıtmaktadır. Singapur, Brezilya, 

Tayland, Panama, Güney Kore, Hindistan ve Japonya, Amerika Birleşik Devletleri ve Avrupa’dan sağlık 

sorunlarına çözüm arayan hastalar için tercih edilen önemli medikal turizm destinasyonları arasında yer 

almaktadır [8]. Grand View Research’e (2024) göre, ekonomik açıdan medikal turizm sektörü 2021 

yılında 4 milyar ABD doları iken, 2022 yılında artan taleple 10 milyar ABD dolarına ulaşmıştır. Sektörün 

2022–2030 döneminde yıllık %32,5 oranında büyümesi beklenmektedir. Türkiye, 2021 yılında %26,1’lik 

pazar payı ile medikal turizmde öne çıkan ülkelerden biri olarak dikkat çekmektedir. Türkiye Uluslararası 

Sağlık Hizmetleri Anonim Şirketi’ne (USHAŞ) göre, Türkiye’nin diğer ülkelere kıyasla daha fazla sağlık 

turistinin tercihi olduğu görülmektedir. Pandemi nedeniyle 2020 yılında 701.046’dan 407.423’e düşen 

sağlık turisti sayısı, 2021 yılında 670.730, 2022 yılında 1.258.382 ve 2023 yılında 1.398.504 kişiye 

ulaşarak sürekli bir artış göstermiştir. Pandemi sonrasında Türkiye, sağlık turizminden 6.153.162 bin 

ABD doları gelir elde etmiştir [9] (USHAŞ, 2024). 

Türkiye'nin sağlık turistleri tarafından tercih edilmesinde, kısa bekleme süreleri, daha uygun 

maliyetli tedavi imkanları, tarihi ve doğal güzellikler ile sağlık tesislerinin modern araç ve gereçlere sahip 

olması gibi faktörlerin etkili olduğu belirtilmektedir [10], [11]. Türkiye’nin sağlık hizmetlerinde 

uyguladığı kısa bekleme süreleri, uygun fiyat politikaları ve teknolojik altyapıya sahip hastaneleri, sağlık 

turistlerinin ülkeyi tercih etmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Bununla birlikte, ülkeye gelen sağlık 

turistlerinin ekonomiye olumlu katkılar sağladığı ifade edilebilir. Sağlık turizmi hastalarına sunulan 

hizmetler yalnızca hastaneler ve sağlık personeli ile sınırlı olmayıp, sağlık turistinin evinden çıkışından 

tekrar evine dönüşüne kadar geçen süre içerisinde diğer sektörler tarafından sağlanan hizmetleri de 

kapsamaktadır. Bu bağlamda, sağlık turistleri gittikleri destinasyonlarda yalnızca sağlık sektörüne değil, 

aynı zamanda turizm, ulaşım, konaklama ve diğer hizmet sektörlerine de ekonomik katkı sağlamaktadır 

(USHAŞ, 2024). 

 

II. YÖNTEM 

Bu çalışmada, sağlık turizmi ekonomisi hakkında yayınlanmış araştırmaların kapsam ve içerik açısından 

incelenerek literatüre katkı sağlanması amaçlanmaktadır. Çalışmada, elde edilen ikincil veriler 

kullanılarak sistematik bir derleme yapılmıştır. Sistematik derleme, belirli bir konuda yayınlanmış 
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çalışmaların incelenmesi, bu çalışmaların sonuçlarından çıkarımlar yapılması ve konu hakkında 

kavramsal değerlendirmelerin sunulmasını sağlayan bir araştırma yöntemidir. 

Bu araştırmada sistematik derleme için belirlenen anahtar kelimeler "Health Tourism" ve "Economy" 

olarak seçilmiş ve taramalar Web of Science (WOS) veri tabanında gerçekleştirilmiştir. Çalışma, 

04.04.2024 ile 15.04.2024 tarihleri arasında, İngilizce dilinde yazılmış makaleler üzerinden yapılmıştır. 

Araştırmanın çerçevesi 

Araştırmada, Web of Science (WoS) veri tabanında yayınlanan çalışmalar, “Health Tourism” ve 

“Economy” anahtar kelimeleri kullanılarak 2019-2023 yılları arasında taranmıştır. Sağlık turizmi 

ekonomisi üzerine yapılan bu çalışmaya, son beş yıl içinde yayınlanan araştırmalar dahil edilmiştir. 

Tarama sonucunda WoS veri tabanında 19 çalışma tespit edilmiş, bu çalışmaların başlık, özet ve içerik 

analizi sonucunda 16 çalışmanın sağlık turizmi ekonomisiyle doğrudan ilişkili olduğu belirlenmiştir. 

Araştırmaya dahil edilmeyen iki çalışmanın içeriğinin sağlık turizmi ekonomisiyle uyumlu olmadığı, bir 

çalışmanın ise yayından geri çekildiği tespit edilmiştir. Araştırma evreni, sağlık turizmi ekonomisi 

kapsamında yayınlanan 16 makaleden oluşmaktadır. 

 

Evren örneklem 

Bu araştırma, "sağlık turizmi ekonomisi" alanında hem ampirik hem de ampirik olmayan yöntemler 

kullanılarak gerçekleştirilen akademik çalışmaları kapsamaktadır. Araştırmanın kapsamını ve örneklem 

büyüklüğünü belirlemek amacıyla, Web of Science (WoS) veri tabanında "Health Tourism" ve 

"Economy" anahtar kelimeleri kullanılarak bir arama yapılmış ve yalnızca İngilizce dilinde yazılmış 

makaleler değerlendirilmiştir. Araştırmanın evreni, 2019 ile 2023 yılları arasında yayınlanan 19 

çalışmadan oluşmaktadır. 

 

Veri toplama analizi 

Bu araştırma, sağlık turizmi ekonomisine odaklanan akademik çalışmaların içerik analizi yoluyla 

derinlemesine bilgi sağlamayı amaçlayan sistematik bir derleme olarak gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın 

veri seti, Web of Science (WoS) veri tabanında "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleri 

kullanılarak yapılan aramalar sonucunda elde edilen akademik çalışmalardan oluşmaktadır.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şekil 1. Araştırmada kullanılan akış şeması 

Şekil 1’de, araştırma kapsamında makale tarama sürecinde kullanılan akış şeması sunulmaktadır. Tarama 

işlemi, önceden belirlenmiş ölçütler doğrultusunda gerçekleştirilmiş ve toplamda 19 akademik yayına 

erişilmiştir. Bu yayınlar arasından, "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleriyle uyumlu 

olmayanlar çıkarıldıktan sonra, geriye kalan 16 akademik çalışmanın başlık ve özetleri detaylı bir şekilde 

Tanılama 

Veri tabanı (n=1) 

Kayıtlar (n=19)  

Tarama 

Taranan Toplam kayıt (n=19) 
Esas Alınan Kayıtlar (n=16)  
Hariç Tutulan kayıtlar (n=3)  

Dahil Olan 

Araştırmaya Dahil Edilen 
Çalışmalar (n=16)  

Veri Tabanında Bulunan Kayıtların Tanımlanarak Taranması 
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incelenmiştir. Yapılan inceleme sonucunda, "Health Tourism" ve "Economy" temalarıyla uyumlu olduğu 

belirlenen 16 akademik çalışma araştırmaya dahil edilmiştir. 

 

 

 

III. BULGULAR 

 

Tablo 1. Yayınlanan çalışmaların yıllara göre dağılımları 

Dergi  Yıl Dağılımı 

 
2019 2020 2021 2022 2023 

Modern Management Tools And Economy Of Tourism Sector In Present 

Era 3         

Access-Access to Scıence Business Innovatıon In The Digital Economy 
 

1 
   

Cuadernos De Turısmo 
    

1 

Journal Of Geology Geography And Geoecology  
    

1 

Sustainability 
  

1 
 

1 

Journal Of Sensors 
   

1 
 

Urrent Issues In Tourism 
 

1 
   

Wireless Communications & Mobile Computing 
   

1 
 

Land  
    

1 

Baltic Journal Of Economic Studies 
   

1 
 

Outh Of Russia-Ecology Development 
    

1 

International Journal Of Health Planning And Management  1 
    

Journal Of Cleaner Production 
  

1 
  

Toplam          16 

 

Sağlık turizmi ekonomisi üzerine 13 farklı dergide çalışma yayınlanmış olup, bu çalışmaların yıllara göre 

dağılımı Tablo 1’de sunulmaktadır. 2019 yılında, Modern Management Tools and Economy of Tourism 

Sector in Present Era isimli dergide üç çalışma yayınlanarak, sağlık turizmi ekonomisi alanında en fazla 

yayın yapan dergi olduğu belirlenmiştir. Sustainability isimli dergide ise iki çalışma yayınlanmış, diğer 

dergilerde ise birer çalışma yer almıştır. 
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Şekil 2. Yayın yapan dergilerin indeksleri 

Sağlık turizmi ekonomisi üzerine yayın yapan dergilerin indeksleri incelendiğinde, 6 çalışmanın Science 

Citation Index Expanded (SCI-EXPANDED), 5 çalışmanın Social Sciences Citation Index (SSCI) ve 5 

makalenin Emerging Sources Citation Index (ESCI) dizinlerinde yer aldığı belirlenmiştir. 

 

 

Şekil 3. Yazarların ülkeleri. 

Sağlık turizmi ekonomisi üzerine yayın yapan yazarların ülke dağılımları incelendiğinde, Çin’den üç, 

İspanya ve Letonya’dan ise ikişer yazarın çalışma yaptığı görülmüştür. Diğer ülkelerden ise birer yazarın 

katkıda bulunduğu tespit edilmiştir. Bunun yanı sıra, Romanya-İtalya, Tayland-ABD, İtalya-Portekiz ve 

İran-Rusya’dan ortak yazarlar tarafından yapılan çalışmalar da belirlenmiştir.  
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Şekil 4. Yapılan çalışmaların yıllara göre dağılımı. 

 

Yayınlanan çalışmaların yıllara göre dağılımına bakıldığında, en fazla makalenin 2023 yılında beş (5) 

yayınlandığı, en az makalenin ise iki (2) olmak üzere 2020 ve 2021 yıllarında yayınlandığı görülmüştür. 

Son iki yılda sağlık turizmi ekonomisi konusunda yayınlanan makalelerin sayısında bir artış olduğu tespit 

edilmiştir. 2019 sonrasında yayın sayısındaki düşüşün, Covid-19 salgınının etkisine bağlı olabileceği 

değerlendirilmektedir. 2021 yılından itibaren salgının etkisini kaybetmesiyle birlikte akademik 

çalışmalarda bir artış gözlemlenmiştir. 

 

Tablo 2. Destek alınan kuruluşlar 

Azerbaijan Science Foundation  1 

Doctoral Fund Of Hubei University Of Automotive Technology  1 

European Union Eu  1 

Foundation For Support Of Researchers And Technologists Of The Islamic Republic Of Iran  1 

National Natural Science Foundation Of China Integration Management Of Sichuan Tibet Railway 

Construction And Scientific And Technological Innovation  1 

Toplam  5 

 

Sağlık turizmi ekonomisi konusunda yapılan çalışmaların yayınlanması sırasında beş yayının finansal 

olarak desteklendiği belirlenmiştir. Bu yayınları destekleyen finans kurumları Tablo 5’te sunulmaktadır. 

 

IV. TARTIŞMA VE SONUÇ 

Kostadinova ve Katsarova (2019) çalışmalarında, modern pazarlama araçlarının (internet, sosyal 

medya, mobil pazarlama ve ağızdan ağıza pazarlama) Avrupa sağlık turizmi destinasyonlarında sağlıklı 

yaşam tarzı farkındalığı yaratmada kritik bir rol oynadığını vurgulamaktadır. Avrupa'nın gelecekteki 

başarısı için ulusal hükümetlerin önleyici sağlık politikalarına ve gençlerin sağlıklı yaşam eğitimine 

odaklanması gerektiği ifade edilmektedir. Ayrıca, sağlık turizmi verilerinin genişletilmesi ve 
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sürdürülebilir turizm büyümesinin eğitim ve sürekli mesleki gelişime yatırım ile sağlanabileceği 

belirtilmiştir. 

Lukjanova ve Odinokova (2020) tarafından Letonya'da yapılan bir çalışmada, sağlık turizminin 

gelişiminin inovasyon eksikliği nedeniyle sınırlı olduğu tespit edilmiştir. Çalışmada, devlet politikalarının 

ve sağlık turizmi kümelenmesinin bu sorunu çözmek için önemli olduğu, çözüme yönelik olarak 

istatistiklerin iyileştirilmesi, pazarlama faaliyetlerinin etkinleştirilmesi ve terminolojinin netleştirilmesi 

gibi öneriler sunulmuştur. Ayrıca, nitelikli personel desteği ve SPA-Wellness hizmetlerinin 

standardizasyonu vurgulanmış; yeni pazarlama stratejilerinin geliştirilmesi ve inovasyon faaliyetlerinin 

artırılması gerektiği ifade edilmiştir. Devlet, bilim, eğitim ve girişimcilik sektörleri arasındaki iş birliğinin 

artırılmasının rekabet gücünü artıracağı belirtilmiştir. Braçe, Garrido-Cumbrera ve García-Marín (2023), 

İspanya'da yaptıkları çalışmada, sağlık hizmetlerinin çeşitliliğinin ülkeyi tıbbi ve sağlıklı yaşam turizmi 

açısından cazip kıldığını, ancak sağlık turizminin bazı olumsuz etkilerinin de olabileceğini 

vurgulamışlardır [12]. Bu nedenle, hükümetlerin ve ilgili kurumların hizmet kalitesini garanti altına almak 

ve sağlık turistlerine güvenlik sağlamak için stratejiler geliştirmesi gerektiği ifade edilmiştir. 

Dargahov ve arkadaşları (2024), Azerbaycan’ın kurtarılmış bölgelerinin termal ve SPA-Wellness 

gibi sağlık turizmi kaynakları açısından zengin olduğunu ve Kelbecer ile Laçin bölgelerinin bu alanda öne 

çıktığını belirtmiştir [13]. Çalışmada, şifalı maden suları ve balneolojik kaynakların altyapısının 

geliştirilerek tatil köyleri ve sağlık tesislerinin kurulabileceği, ayrıca Çek modeline benzer şekilde sağlık 

tedavilerinin ve ekolojik turizmin teşvik edilebileceği ifade edilmiştir. Trip ve arkadaşları (2023), 

Romanya’da yaptıkları çalışmada, büyük şirketlerin turizm sektöründe yenilikler ve sürdürülebilir 

uygulamalara odaklandığını, küçük ve aile işletmelerinin ise sosyal sorumluluk ve yerel turizm gelişimine 

daha fazla katkı sağladığını ortaya koymuştur [14]. Ayrıca, bu işletmelerin çevresel sorumlulukları ve 

sürdürülebilir stratejilere uyum sağlama konusundaki başarılarının kısmen doğrulandığı belirtilmiştir. 

Wang (2022) tarafından Çin’de yapılan araştırmada, geleneksel seyahat öneri sistemlerinin 

kullanıcı-turistik yer ilişkisine odaklandığı ancak tüketim seviyesi ve seyahat süresini göz ardı ettiği 

ortaya konulmuştur. Bu sorunun çözümüne yönelik olarak, kullanıcı tüketim modeli ve dinamik zaman 

ağırlığına dayalı bir kişisel sıralama algoritması geliştirilmiştir [15]. Deney sonuçları, bu algoritmanın 

öneri doğruluğunu %75,3 artırdığını ve geri ziyaret oranını %65,7’ye çıkardığını göstermiştir. Benner 

(2020), Karadağ’da turist sayısındaki güçlü artışın devam etmesi durumunda, Hırvatistan'ın Dubrovnik 

kentinde yaşanan aşırı turizm sorunlarına benzer problemlerin ortaya çıkabileceğini belirtmiştir [16]. Bu 

nedenle, turizm gelişiminin dikkatli ve uzun vadeli bir odakla yönetilmesi gerektiği ifade edilmiştir. 

Çalışma, diğer yenilikçi ekonomik sektörlerle çeşitlendirme ve bağlantı kurma ihtiyacını vurgulamış; 

akıllı uzmanlaşmanın ve kamu-özel iş birliğinin bu süreçte önemli fırsatlar sunabileceği belirtilmiştir. 

Karadağ’ın politika yapıcıları ve paydaşlarının sürdürülebilir bir yaklaşımı benimsemesi ve bu süreci 

desteklemek için örgütsel, kurumsal ve davranışsal boyutları ele alan araştırmalar yapması gerektiği 

vurgulanmıştır. 

Sağlık turizmi, ulusal sağlık, ekoturizm, kültürel miras ve endüstriyel uyum açısından kazan-kazan 

durumu sunan yeni bir fırsat olarak değerlendirilmektedir. Wang (2022), sağlık turizmi kavramlarını ve 

teorik temelini incelediği çalışmasında, sinir ağı algoritması kullanarak optimal seyahat rotası analizi 

yapmış ve bu modelin tahmin performansının yüksek olduğunu ortaya koymuştur [17]. İtalya, sağlık 

turizmi açısından özel niteliklere sahip suların sağlıklı yaşam, rekreasyon ve tedavi amaçlı kullanımıyla 

ilişkili gelir getiren ticari kuruluşlarıyla dikkat çekmektedir. Ülkenin doğal potansiyeli, sağlık turizminin 

geliştirilmesi için büyük bir avantaj sağlamaktadır. Sağlık turizmi talebindeki heterojenlik ve ekonomik 

potansiyelin çeşitliliği, hedef pazarların doğru belirlenmesi ve buna uygun konumlandırma ile ürün 

geliştirme stratejilerinin oluşturulması açısından önemlidir. Özellikle SPA merkezlerinde konaklama 

kapasitesinin büyük ölçüde yüksek kaliteli oteller tarafından karşılanması, sağlık turizminin ekonomik 

etkisinin turizmin diğer bileşenlerine kıyasla daha büyük olduğunu göstermektedir [18]. Sırbistan’da SPA 

turizmi, doğal termo-mineral kaynakların korunması ve geleneksel tıbbi uygulamaların modernize 

edilmesiyle gelişmektedir. Geliştirilmiş altyapı ve hizmet çeşitliliği, sürekli artan talebe yanıt verecek 
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şekilde desteklenmektedir. SPA turizmi, termo-mineral sular ve diğer doğal iyileştirici kaynaklarla hem 

bedensel hem de ruhsal tedavi sağlamaktadır. Bu kaynakların, stresin azaltılması ve hastalıkların 

tedavisindeki etkinliği, SPA ve sağlık turizmini Sırbistan’ın önemli ekonomik faaliyetlerinden biri haline 

getirmektedir [19]. Ukrayna’da turizm ve tatil köylerinin geliştirilmesi için yönetim önlemlerinin alınması 

gerektiği ifade edilmektedir. Medikal ve sağlık turizmi piyasasında, özellikle yönetim mekanizmalarının 

eğitilmesi ve aktörlerin rollerinin belirlenmesi önerilmektedir. Bu kapsamda, pazarın ana aktörleri olan 

hizmet sağlayıcılar, aracılar ve tüketiciler arasındaki ilişkiler analiz edilmeli ve bu bilgiler, bölgesel 

turizm stratejilerinin bir parçası olarak kullanılmalıdır [20]. İran’da İsfahan şehrinde yapılan bir 

çalışmada, medikal turizmin gelişimini engelleyen eksiklikler sağlık hizmetleri kalitesi, altyapı, 

düzenlemeler, çevresel faktörler ve pazarlama stratejileri gibi faktörler temelinde sınıflandırılmıştır. Bu 

parametrelerin medikal turizmin gelişimindeki etkileri incelenmiş ve öneriler sunulmuştur [21].  

Sonuç olarak, sağlık turizmi ekonomisi üzerine yapılan çalışmaların, bu alanın ekonomik katkılarını ve 

geliştirilmesi gereken yönlerini ortaya koymayı hedeflediği görülmektedir. Sağlık turizmi, ülkeler 

arasında ekonomik kazanç sağlayan önemli bir sektör haline gelmiştir. Sağlık hizmetleri konusunda 

yetersiz olan ülkelerin, yakın bölgelerdeki yabancı hasta kabul eden ülkelerden hizmet alması, sağlık 

turizminin uluslararası düzeyde yaygınlaşmasına neden olmaktadır. Türkiye, son dönemde sağlık turizmi 

ekonomisinin büyümesinde ivme kazanan ülkelerden biri olarak öne çıkmaktadır. Ancak, Web of Science 

(WOS) veritabanında "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleriyle yapılan aramalarda 

Türkiye'de bu konuyla ilgili herhangi bir çalışmaya rastlanmamıştır. Bu durum, Türkiye’de sağlık turizmi 

üzerine yapılan araştırmaların daha çok medikal tedavi ve türleri üzerine yoğunlaşmasıyla ve sağlık 

turizmi hastalarına yapılan tedavilerin mali kayıtlarına ulaşım zorluğu ile açıklanabilir. Türkiye’de sağlık 

turizmi ekonomisi üzerine yapılacak çalışmalar, bu alanın ülke ekonomisine olan katkısını kanıtlar 

nitelikte olacaktır. 
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