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INTRODUCTION

We had the great honor of 5th International Conference on Scientific and Academic Research ICSAR
2024. It was truly a great pleasure for us togreet a lot of participants from many different countries
attending ICSAR 2024! We firmly believe thatthe conference will become an important international
event in the field of cross-industry discussion about innovations in Academic Studies.

Three cooperating organizations supported the two-day conference. There were 510 papers accepted
for presentation at ICSAR 2024, contributed from different countries. We had plenary speeches and
several well-known scientists and experts, to give invited talks at differentsessions.

The purpose of ICSAR 2024 was to provide a forum for the participants to report and review innovative
ideas, with up-to-date progress and developments, and discuss novel approaches to the application in
the field of their own research areas and discuss challenges of doing science.

We sincerely hope that the exchange of ideas on doing research, science and improving education will
help the participants, and international cooperation sharing the common interest will be enhanced.

On behalf the Organization Committee of ICSAR 2024, we would like to heartily thank our cooperating
organizations for all they have done for the conference. We would also like to thank the authors for their
contribution to the proceedings; the participants and friends of ICSAR 2024, for their interest and efforts
in helping us to make the conference possible; and the Editorial boards for their effective work and
valuable advice, especially the ICSAR 2024 secretariat and the ICSAR 2024 staff, for their tireless
efforts and outstanding services in preparing the conference and publishing the Proceedings.

Publisher: All Sciences Academy
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23-24 Aralik 2024 tarihlerinde MEET iizerinden ¢evrimig¢i olarak
gerceklestirilen 5th International Conference on Scientific and Academic
Research ICSAR 2024 konferans1 akademik tesvik yonetmeliginin 9. Maddesine
istinaden ‘““Tebliglerin sunuldugu yurt icinde veya yurt disindaki etkinligin
uluslararasi1 olarak nitelendirilebilmesi i¢in Tirkiye disinda en az bes farkli
lilkeden so6zlii teblig sunan konusmacinin katilim saglamasi ve tebliglerin yaridan
fazlasinin Tirkiye disindan katilimcilar tarafindan sunulmasi esastir.”” kriterlerini
saglamaktadir. Toplam 510 adet bildirinin yer aldigi kongre iki giin boyunca
¢evrimigi olarak gergeklestirilmistir.

Tirkiye disindan toplam 25 farkli tilkeden (Fas, Cezayir, Malezya, Hindistan,
Muisir, Nijerya, Irak, Endonezya, iran, Cin, Pakistan, Arnavutluk, Kosova, Tunus,
Filistin, Makedonya, Fransa, Umman, Giiney Afrika, Kirgizistan, Rusya, Kibris,
Sirbistan, Kanada, Italya) katillm saglanmis olup, 510 adet bildirinin 284
(9%55,68) tanesi yabanci katilimci tarafindan sunulmustur.

Kongremize ilginiz icin tesekkiir ederiz.

Saygilarimizla,

All Sciences Academy
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23-24 Aralik 2024 tarihlerinde MEET izerinden c¢evrimig¢i olarak
gerceklestirilen 5th International Conference on Scientific and Academic
Research ICSAR 2024 MART DONEMI DOCENTLIK BASVURU
SARTLARI yonetmeliginin 2. boliimde yer alan Uluslararas: Bilimsel Toplanti
tanimlamasi “Farkli lilkelerden bilim insanlarinin bilim kurulunda bulundugu ve
sunumlarin bilimsel 6n incelemeden geg¢irilerek kabul edildigi toplanti.”

seklindedir.

5TH ICSAR 2024 konferansi bilimsel komitesinin ¢ogunlugu yabanci bilim

insanlarindan olusmaktadir. Asagidaki link ile bilimsel komite incelenebilir:

https://www.icsarconf.com/committee

Ayrica konferansimizda hakem degerlendirmesi olup hakem degerlendirmesi

olumlu sonu¢lanmadan ticret talebinde bulunulmamaktadir.

2024 MART DONEMI DOCENTLIK BASVURU SARTLARI y6netmeliginin
8. bolimde yer alan Bilimsel Toplanti tanimlamasimmin b bendindeki “Diger
Uluslararasi/Ulusal bilimsel toplantinin diizenlenme komitesinde, kurum/tiizel
kisilik/karar organi tarafindan resmi olarak gorevlendirilmis
universite/enstitii/bilimsel kurum/brans dernegi akademisyen temsilcisi

bulunmasi zorunludur.” seklindedir.

5TH ICSAR 2024 konferansi1 diizenleme komitesinde farkli kurumlar tarafindan
gorevlendirilmis birden fazla liniversiteden akademik temsilciler bulunmaktadir.
Asagidaki link ile diizenleme komitesindeki akademik temsilcilerin

gorevlendirme yazilari incelenebilir:
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https://drive.google.com/file/d/1eZalxRI1806-e XATZzwUraH9KOhtQzFho/view

Ayrica goOrevlendirme yazilar1 ilgili konferansin O6zet ve tam metin
kitapciklarinda yer almaktadir.
Kongremize ilginiz icin tesekkiir ederiz.

Saygilarimazla,

All Sciences Academy
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Kiiresel Saglhik Turizmi Ekonomisi: Web of Science Verileri Uzerine
Kavramsal Bir Calisma

Yasar DEMIR?, Erhan DAG?*

Ystatistik Boliimii, Samsun Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tiirkiye
2 Eczane Hizmetleri Programi/ Gediz Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Tiirkiye
*(erhan.dag@ksbu.edu.tr)

Ozet — Saghk turizmi, bireylerin hastaliklarin tedavisi, iyilesme ve saghigm gelistirme amaciyla

farkli bolgelere seyahat etmesi olarak tanimlanir. Dort ana kategoriye ayrilan saglik turizmi arasinda en
yaygin olan1 medikal turizmdir. Medikal turizm, dis tedavisi, estetik cerrahi, organ nakli gibi acil olmayan
tibbi tedaviler icin daha uygun maliyetli, kisa bekleme siiresi sunan gelismis destinasyonlarin tercih
edilmesiyle 6ne ¢ikar. 2019°da 104,68 milyar dolar olan kiiresel pazar biiylikliigiiniin, 2027’de 273,72
milyar dolara ulagsmasi beklenmektedir. Saglik hizmeti maliyetleri ve doktor yetersizlikleri gibi etkenler
bu biiyiimeyi desteklemektedir. Medikal turizm sektorii, 2021 yilinda 4 milyar ABD dolarn gelir
saglarken, 2022 yilinda talepteki artisla 10 milyar ABD dolarina ulagmistir. 2022-2030 doneminde
sektoriin yillik %32,51 oraninda biiylimesi dngoriilmektedir. Tiirkiye, 2021 yilinda %26,1'lik pazar pay1
ile dikkat ¢eken iilkeler arasinda yer almis ve pandemi sonrasi saglik turisti sayisinda siirekli bir artig
gozlemlenmistir.
Bu ¢alisma, saglik turizmi ekonomisi lizerine yayinlanmis arastirmalari kapsam ve igerik acisindan
inceleyerek literatiire katki saglamayr amaglamaktadir. Arastirma, 04.04.2024 ile 15.04.2024 tarihleri
arasinda Web of Science (WOS) veri tabaninda "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleriyle
yapilan taramalar sonucunda elde edilen Ingilizce dilinde yaymlanmis makalelerden olusmaktadir.
Calismanin temel amaci, saglik turizminin ekonomik etkileri hakkinda kapsamli bilgiler ve kavramsal
degerlendirmeler sunmaktir

Anahtar Kelimeler — Saglik Turizmi, Saglik Turizmi Ekonomisi, Ekonomi, Kavramsal Degerlendirme.

I, GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), saglik turizmini, bireylerin sagliklarini siirdiirmek ve gelistirmek
amaciyla saglik tesisleri ve kaplicalara yaptiklar1 seyahatler olarak tanimlamaktadir. Kiiresel saglik
turizmi pazari, 2019 yilinda 104,68 milyar dolar degerindeyken, 2027 yilina kadar 273,72 milyar dolara
ulagsmas1 beklenmektedir. Bu biiylime, bazi {ilkelerdeki yiliksek saglik hizmeti maliyetleri, tibbi cithaz ve
doktor yetersizlikleri ile uzun bekleme siireleri nedeniyle hastalarin daha teknolojik ve deneyimli tibbi
kadrolara sahip destinasyonlara yonelmesiyle desteklenmektedir. Singapur, Brezilya, Tayland, Panama,
Giiney Kore, Hindistan ve Japonya gibi iilkeler one ¢ikan medikal turizm destinasyonlar1 arasinda yer
almaktadir.

Saglik turizmi, bireylerin yasamlar1 boyunca hastalik etkenlerinden korunma, mevcut hastaliklarin
tedavisi ve iyilesme, saghigimi gelistirme gibi saglik hizmetlerini almak amaciyla yasamis oldugu
bolgeden baska bir bolgeye yapmis oldugu seyahatler olarak tanimlanmaktadir [1]. Saglik turizmi, hedef
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pazardaki miisterilerin ihtiyag¢larina ve beklentilerine uygun olarak dort ana kategoriye ayrilmaktadir. Bu
kategoriler; Medikal Turizm (Tibbi Hizmetler), Kaplica (Termal) Turizmi, Yashh ve Engelli Bakim
Turizmi, SPA ve Wellness Turizmi’dir [2]. Saglik turizmi gesitleri arasinda en yaygin olan1 medikal
turizmdir. Bireylerin, rahatsizliklar1 sebebiyle yasadiklar: agri, ac1 ve 1stirabin bir an evvel iyilesmesi ve
eski sagliklarina kavugma arzusu nedeniyle medikal tedavilerin 6n plana ¢iktig1 ifade edilebilir. Kisilerin,
kendi iilkelerinde tedavi imkanlarinin yetersiz kalmas: durumunda kisa siirede ve daha diisiik maliyetle
tedavi olabilecekleri alternatif yontemleri baska iilkelerde aramalari, medikal turizmin daha sik tercih
edilmesine yol agmaktadir.

Medikal turizm, dis tedavisi, estetik cerrahi, organ nakli ve infertilite gibi hastalar i¢in acil olmayan
tibbi tedavilerden yararlanmak amaciyla bireylerin yasadigi ililkeden baska bir iilkeye seyahat etmesi
olarak tanimlanmaktadir [3],[4]. Medikal turizm, genellikle turistlerin tibbi tedavi alirken ayn1 zamanda
gilizel destinasyonlara seyahat ederek dinlenme, zevk alma ve saglik hizmetlerinden faydalanma
imkanlarini bir arada sunmaktadir [5].

2019 yilinda 104,68 milyar dolar olan kiiresel saglik turizmi pazar biiyiikliigiiniin, 2027 yilina kadar
273,72 milyar dolara ulagacagi tahmin edilmektedir. Baz1 iilkelerdeki yiiksek saglik hizmeti maliyetleri,
tibbi cihaz ve doktor yetersizlikleri ile saglik hizmetlerindeki uzun bekleme siireleri nedeniyle saglik
turistleri, daha ucuz, bekleme siiresi daha kisa, teknolojik olarak gelismis ve tecriibeli tibbi kadrolara
sahip saglik turizmi destinasyonlarini tercih etmektedir. Ozellikle uluslararasi seyahatlerdeki artislar, tele
tip, pazarlama ve teknolojinin giderek gelismesi, saglik turizminin yayilmasina ve daha popiiler hale
gelmesine katki saglamaktadir [6], [7]. Son yillarda iilkeler, daha fazla saglik turistini ¢ekebilmek igin
kendilerini medikal turizm agisindan cazip destinasyonlar olarak tanitmaktadir. Singapur, Brezilya,
Tayland, Panama, Giiney Kore, Hindistan ve Japonya, Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa’dan saglik
sorunlarina ¢oziim arayan hastalar i¢in tercih edilen 6nemli medikal turizm destinasyonlar1 arasinda yer
almaktadir [8]. Grand View Research’e (2024) gore, ekonomik ac¢idan medikal turizm sektorii 2021
yilinda 4 milyar ABD dolar iken, 2022 yilinda artan taleple 10 milyar ABD dolarina ulagmistir. Sektoriin
2022-2030 doneminde yillik %32,5 oraninda biiytimesi beklenmektedir. Tiirkiye, 2021 yilinda %26,1’lik
pazar pay1 ile medikal turizmde 6ne ¢ikan tilkelerden biri olarak dikkat ¢ekmektedir. Tiirkiye Uluslararasi
Saglik Hizmetleri Anonim Sirketi’ne (USHAS) gore, Tiirkiye’nin diger iilkelere kiyasla daha fazla saglik
turistinin tercihi oldugu goriilmektedir. Pandemi nedeniyle 2020 yilinda 701.046’dan 407.423’e diisen
saglik turisti sayisi, 2021 yilinda 670.730, 2022 yilinda 1.258.382 ve 2023 yilinda 1.398.504 kisiye
ulagarak siirekli bir artis gostermistir. Pandemi sonrasinda Tiirkiye, saglik turizminden 6.153.162 bin
ABD dolar1 gelir elde etmistir [9] (USHAS, 2024).

Tiirkiye'nin saglik turistleri tarafindan tercih edilmesinde, kisa bekleme siireleri, daha uygun
maliyetli tedavi imkanlari, tarihi ve dogal giizellikler ile saglik tesislerinin modern arag ve gereglere sahip
olmast gibi faktorlerin etkili oldugu belirtilmektedir [10], [11]. Tirkiye’nin saglik hizmetlerinde
uyguladigi kisa bekleme siireleri, uygun fiyat politikalar1 ve teknolojik altyapiya sahip hastaneleri, saglik
turistlerinin tilkeyi tercih etmesinde onemli bir rol oynamaktadir. Bununla birlikte, lilkeye gelen saglik
turistlerinin ekonomiye olumlu katkilar sagladigi ifade edilebilir. Saglik turizmi hastalarina sunulan
hizmetler yalnizca hastaneler ve saglik personeli ile sinirli olmayip, saglik turistinin evinden ¢ikisindan
tekrar evine doniisiine kadar gecen siire icerisinde diger sektorler tarafindan saglanan hizmetleri de
kapsamaktadir. Bu baglamda, saglik turistleri gittikleri destinasyonlarda yalnizca saglik sektoriine degil,
ayni zamanda turizm, ulagim, konaklama ve diger hizmet sektorlerine de ekonomik katk: saglamaktadir
(USHAS, 2024).

II. YONTEM

Bu calismada, saglik turizmi ekonomisi hakkinda yayimlanmig aragtirmalarin kapsam ve igerik agisindan
incelenerek literatiire katki saglanmasi amaclanmaktadir. Calismada, elde edilen ikincil wveriler
kullanilarak sistematik bir derleme yapilmistir. Sistematik derleme, belirli bir konuda yayinlanmis
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caligmalarin incelenmesi, bu c¢aligmalarin sonuglarindan ¢ikarimlar yapilmasi ve konu hakkinda
kavramsal degerlendirmelerin sunulmasini saglayan bir arastirma yontemidir.

Bu aragtirmada sistematik derleme icin belirlenen anahtar kelimeler "Health Tourism" ve "Economy"
olarak secilmis ve taramalar Web of Science (WOS) veri tabaninda gergeklestirilmistir. Calisma,
04.04.2024 ile 15.04.2024 tarihleri arasinda, Ingilizce dilinde yazilmis makaleler lizerinden yapilmistir.

Arastirmanin ¢ergevesi

Aragtirmada, Web of Science (WoS) veri tabaninda yayinlanan caligmalar, “Health Tourism” ve
“Economy” anahtar kelimeleri kullanilarak 2019-2023 yillar1 arasinda taranmigtir. Saglik turizmi
ekonomisi lizerine yapilan bu calismaya, son bes yil i¢inde yayinlanan arastirmalar dahil edilmistir.
Tarama sonucunda WoS veri tabaninda 19 ¢alisma tespit edilmis, bu caligmalarin baslik, 6zet ve igerik
analizi sonucunda 16 g¢alismanin saglik turizmi ekonomisiyle dogrudan iligkili oldugu belirlenmistir.
Arastirmaya dahil edilmeyen iki ¢alismanin igeriginin saglik turizmi ekonomisiyle uyumlu olmadigi, bir
calismanin ise yayindan geri ¢ekildigi tespit edilmistir. Arastirma evreni, saglik turizmi ekonomisi
kapsaminda yayinlanan 16 makaleden olugmaktadir.

Evren orneklem

Bu arastirma, "saglik turizmi ekonomisi" alaninda hem ampirik hem de ampirik olmayan yontemler
kullanilarak gerceklestirilen akademik caligmalar1 kapsamaktadir. Arastirmanin kapsamini ve drneklem
biiylikliigiinii belirlemek amaciyla, Web of Science (WoS) veri tabaninda "Health Tourism" ve
"Economy" anahtar kelimeleri kullanilarak bir arama yapilmis ve yalnizca Ingilizce dilinde yazilmis
makaleler degerlendirilmistir. Arastirmanin evreni, 2019 ile 2023 yillar1 arasinda yayinlanan 19
calismadan olusmaktadir.

Veri toplama analizi

Bu arastirma, saglik turizmi ekonomisine odaklanan akademik c¢aligmalarin icerik analizi yoluyla
derinlemesine bilgi saglamay1 amaglayan sistematik bir derleme olarak gerceklestirilmistir. Aragtirmanin
veri seti, Web of Science (WoS) veri tabaninda "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleri
kullanilarak yapilan aramalar sonucunda elde edilen akademik calismalardan olusmaktadir.

[ Veri Tabaninda Bulunan Kayitlarin Tanimlanarak Taranmasi ]
[ Tanilama ] 4>[ Tarama ] . Dahil Olan ]
i = Taranan Toplam kayit (n=19
Veri tabani (n=1) > v (_ ) Arastirmaya Dabhil Edilen
Kayitlar (n=19) Esas Alinan Kayitlar (n=16) Calismalar (n=16)
Hari¢ Tutulan kayitlar (n=3)

Sekil 1. Arastirmada kullanilan akis semast

Sekil 1°de, arastirma kapsaminda makale tarama siirecinde kullanilan akis semas1 sunulmaktadir. Tarama
islemi, onceden belirlenmis Olgiitler dogrultusunda gerceklestirilmis ve toplamda 19 akademik yayina
erisilmistir. Bu yayinlar arasindan, "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleriyle uyumlu
olmayanlar ¢ikarildiktan sonra, geriye kalan 16 akademik ¢alismanin baslik ve 6zetleri detayl bir sekilde
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incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda, "Health Tourism" ve "Economy" temalariyla uyumlu oldugu
belirlenen 16 akademik ¢aligma arastirmaya dahil edilmistir.

I1l.  BULGULAR

Tablo 1. Yayinlanan ¢alismalarin yillara gére dagilimlari

Dergi Y1l Dagilimi

2019 2020 2021 2022 2023

Modern Management Tools And Economy Of Tourism Sector In Present

Era 3

Access-Access to Science Business Innovation In The Digital Economy 1

Cuadernos De Turismo 1
Journal Of Geology Geography And Geoecology 1
Sustainability 1 1
Journal Of Sensors 1

Urrent Issues In Tourism 1

Wireless Communications & Mobile Computing 1

Land 1
Baltic Journal Of Economic Studies 1

Outh Of Russia-Ecology Development 1
International Journal Of Health Planning And Management 1

Journal Of Cleaner Production 1

Toplam 16

Saglik turizmi ekonomisi iizerine 13 farkli dergide calisma yaymlanmis olup, bu c¢alismalarin yillara gore
dagilimi Tablo 1’de sunulmaktadir. 2019 yilinda, Modern Management Tools and Economy of Tourism
Sector in Present Era isimli dergide ii¢ ¢alisma yayinlanarak, saglik turizmi ekonomisi alaninda en fazla
yaym yapan dergi oldugu belirlenmistir. Sustainability isimli dergide ise iki ¢alisma yayinlanmis, diger
dergilerde ise birer ¢alisma yer almistir.
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WOS Dizini

S

w

N

SN

Science Citation Index Social Sciences Citation Index Emerging Sources Citation
Expanded (SCI-EXPANDED) (SsCl) Index (ESCI)

Sekil 2. Yayin yapan dergilerin indeksleri

Saglik turizmi ekonomisi {izerine yayin yapan dergilerin indeksleri incelendiginde, 6 ¢aligmanin Science
Citation Index Expanded (SCI-EXPANDED), 5 c¢alismanin Social Sciences Citation Index (SSCI) ve 5
makalenin Emerging Sources Citation Index (ESCI) dizinlerinde yer aldig1 belirlenmistir.
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Sekil 3. Yazarlarin iilkeleri.

Saglik turizmi ekonomisi iizerine yayin yapan yazarlarin lilke dagilimlari incelendiginde, Cin’den iig,
Ispanya ve Letonya’dan ise ikiser yazarmn ¢alisma yaptig1 goriilmiistiir. Diger iilkelerden ise birer yazarin
katkida bulundugu tespit edilmistir. Bunun yani sira, Romanya-Iitalya, Tayland-ABD, Italya-Portekiz ve
Iran-Rusya’dan ortak yazarlar tarafindan yapilan calismalar da belirlenmistir.
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Yillara gore Yayin Dagilimi

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Sekil 4. Yapilan ¢aligmalarin yillara gore dagilimi.

Yayinlanan caligmalarin yillara gore dagilimina bakildiginda, en fazla makalenin 2023 yilinda bes (5)
yayimlandigi, en az makalenin ise iki (2) olmak iizere 2020 ve 2021 yillarinda yayinlandig1 goriilmiistiir.
Son iki yilda saglik turizmi ekonomisi konusunda yayinlanan makalelerin sayisinda bir artis oldugu tespit
edilmigtir. 2019 sonrasinda yayin sayisindaki diisiisiin, Covid-19 salgininin etkisine bagli olabilecegi
degerlendirilmektedir. 2021 yilindan itibaren salginin etkisini kaybetmesiyle birlikte akademik
caligsmalarda bir artis gdzlemlenmistir.

Tablo 2. Destek alinan kuruluslar

Azerbaijan Science Foundation 1
Doctoral Fund Of Hubei University Of Automotive Technology 1
European Union Eu 1
Foundation For Support Of Researchers And Technologists Of The Islamic Republic Of Iran 1
National Natural Science Foundation Of China Integration Management Of Sichuan Tibet Railway

Construction And Scientific And Technological Innovation 1
Toplam 5

Saglik turizmi ekonomisi konusunda yapilan ¢alismalarin yaymlanmasi sirasinda bes yayinin finansal
olarak desteklendigi belirlenmistir. Bu yayinlar1 destekleyen finans kurumlar1 Tablo 5’te sunulmaktadir.

IV. TARTISMA VE SONUC

Kostadinova ve Katsarova (2019) ¢alismalarinda, modern pazarlama araglarin (internet, sosyal
medya, mobil pazarlama ve agizdan agiza pazarlama) Avrupa saglik turizmi destinasyonlarinda saglikli
yasam tarzi farkindaligi yaratmada kritik bir rol oynadigini vurgulamaktadir. Avrupa'nin gelecekteki
basarist icin ulusal hiikiimetlerin 6nleyici saglik politikalarina ve genclerin saglikli yasam egitimine
odaklanmas1 gerektigi ifade edilmektedir. Ayrica, saglik turizmi verilerinin genisletilmesi ve
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stirdiiriilebilir turizm biiylimesinin egitim ve siirekli mesleki gelisime yatirim ile saglanabilecegi
belirtilmistir.

Lukjanova ve Odinokova (2020) tarafindan Letonya'da yapilan bir ¢alismada, saglik turizminin
gelisiminin inovasyon eksikligi nedeniyle sinirli oldugu tespit edilmistir. Calismada, devlet politikalarinin
ve saglik turizmi kiimelenmesinin bu sorunu ¢ozmek i¢in 6nemli oldugu, ¢oziime yonelik olarak
istatistiklerin iyilestirilmesi, pazarlama faaliyetlerinin etkinlestirilmesi ve terminolojinin netlestirilmesi
gibi Oneriler sunulmustur. Ayrica, nitelikli personel destegi ve SPA-Wellness hizmetlerinin
standardizasyonu vurgulanmis; yeni pazarlama stratejilerinin gelistirilmesi ve inovasyon faaliyetlerinin
artirilmasi gerektigi ifade edilmistir. Devlet, bilim, egitim ve girisimcilik sektdrleri arasindaki is birliginin
artirtlmasinin rekabet giiciinii artiracag belirtilmistir. Brace, Garrido-Cumbrera ve Garcia-Marin (2023),
Ispanya'da yaptiklar1 ¢alismada, saglik hizmetlerinin gesitliliginin {ilkeyi tibbi ve saglikli yasam turizmi
acisindan cazip kildigini, ancak saglik turizminin bazi olumsuz etkilerinin de olabilecegini
vurgulamiglardir [12]. Bu nedenle, hiikiimetlerin ve ilgili kurumlarin hizmet kalitesini garanti altina almak
ve saglik turistlerine giivenlik saglamak icin stratejiler gelistirmesi gerektigi ifade edilmistir.

Dargahov ve arkadaslari (2024), Azerbaycan’in kurtarilmis bolgelerinin termal ve SPA-Wellness
gibi saglik turizmi kaynaklar1 a¢isindan zengin oldugunu ve Kelbecer ile Lagin bdlgelerinin bu alanda 6ne
ciktigin1 belirtmistir [13]. Caligmada, sifali maden sulart ve balneolojik kaynaklarin altyapisinin
gelistirilerek tatil kdyleri ve saglik tesislerinin kurulabilecegi, ayrica Cek modeline benzer sekilde saglik
tedavilerinin ve ekolojik turizmin tesvik edilebilecegi ifade edilmistir. Trip ve arkadaslar1 (2023),
Romanya’da yaptiklart c¢aligmada, biiylik sirketlerin turizm sektoriinde yenilikler ve siirdiiriilebilir
uygulamalara odaklandigini, kiigiik ve aile isletmelerinin ise sosyal sorumluluk ve yerel turizm gelisimine
daha fazla katki sagladigini ortaya koymustur [14]. Ayrica, bu isletmelerin ¢evresel sorumluluklart ve
stirdiirtilebilir stratejilere uyum saglama konusundaki basarilarinin kismen dogrulandigi belirtilmistir.

Wang (2022) tarafindan Cin’de yapilan arastirmada, geleneksel seyahat oOneri sistemlerinin
kullanici-turistik yer iliskisine odaklandigi ancak tiiketim seviyesi ve seyahat siiresini goz ardi ettigi
ortaya konulmustur. Bu sorunun ¢6ziimiine yonelik olarak, kullanici tiiketim modeli ve dinamik zaman
agirhigina dayali bir kisisel siralama algoritmasi gelistirilmistir [15]. Deney sonuglari, bu algoritmanin
oneri dogrulugunu %75,3 artirdigin1 ve geri ziyaret oranini %65,7’ye c¢ikardigini gdstermistir. Benner
(2020), Karadag’da turist sayisindaki giiclii artisin devam etmesi durumunda, Hirvatistan'in Dubrovnik
kentinde yasanan asir1 turizm sorunlarina benzer problemlerin ortaya ¢ikabilecegini belirtmistir [16]. Bu
nedenle, turizm gelisiminin dikkatli ve uzun vadeli bir odakla yonetilmesi gerektigi ifade edilmistir.
Calisma, diger yenilik¢i ekonomik sektorlerle ¢esitlendirme ve baglanti kurma ihtiyacint vurgulamais;
akilli uzmanlagmanin ve kamu-0zel is birliginin bu siirecte 6nemli firsatlar sunabilecegi belirtilmistir.
Karadag’in politika yapicilar1 ve paydaslarinin siirdiiriilebilir bir yaklasimi benimsemesi ve bu siireci
desteklemek icin oOrgiitsel, kurumsal ve davranigsal boyutlar1 ele alan arastirmalar yapmasi gerektigi
vurgulanmigtir.

Saglik turizmi, ulusal saglik, ekoturizm, kiiltiirel miras ve endistriyel uyum agisindan kazan-kazan
durumu sunan yeni bir firsat olarak degerlendirilmektedir. Wang (2022), saglik turizmi kavramlarini ve
teorik temelini inceledigi ¢aligmasinda, sinir ag1 algoritmasi kullanarak optimal seyahat rotasi analizi
yapmis ve bu modelin tahmin performansinin yiiksek oldugunu ortaya koymustur [17]. Italya, saglik
turizmi agisindan 6zel niteliklere sahip sularin saglikli yasam, rekreasyon ve tedavi amaclh kullanimiyla
iliskili gelir getiren ticari kuruluslariyla dikkat cekmektedir. Ulkenin dogal potansiyeli, saglik turizminin
gelistirilmesi icin biiyiik bir avantaj saglamaktadir. Saglik turizmi talebindeki heterojenlik ve ekonomik
potansiyelin ¢esitliligi, hedef pazarlarin dogru belirlenmesi ve buna uygun konumlandirma ile {iriin
gelistirme stratejilerinin olusturulmasi1 acisindan &nemlidir. Ozellikle SPA merkezlerinde konaklama
kapasitesinin biiylik Olcilide yiiksek kaliteli oteller tarafindan karsilanmasi, saglik turizminin ekonomik
etkisinin turizmin diger bilesenlerine kiyasla daha biiyiik oldugunu gostermektedir [18]. Sirbistan’da SPA
turizmi, dogal termo-mineral kaynaklarin korunmasi ve geleneksel tibbi uygulamalarin modernize
edilmesiyle gelismektedir. Gelistirilmis altyapr ve hizmet cesitliligi, siirekli artan talebe yanit verecek
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sekilde desteklenmektedir. SPA turizmi, termo-mineral sular ve diger dogal iyilestirici kaynaklarla hem
bedensel hem de ruhsal tedavi saglamaktadir. Bu kaynaklarin, stresin azaltilmasi ve hastaliklarin
tedavisindeki etkinligi, SPA ve saglik turizmini Sirbistan’in 6énemli ekonomik faaliyetlerinden biri haline
getirmektedir [19]. Ukrayna’da turizm ve tatil kdylerinin gelistirilmesi i¢in yonetim 6nlemlerinin alinmasi
gerektigi ifade edilmektedir. Medikal ve saglik turizmi piyasasinda, 6zellikle yonetim mekanizmalarinin
egitilmesi ve aktdrlerin rollerinin belirlenmesi 6nerilmektedir. Bu kapsamda, pazarin ana aktorleri olan
hizmet saglayicilar, aracilar ve tiiketiciler arasindaki iligkiler analiz edilmeli ve bu bilgiler, bolgesel
turizm stratejilerinin bir parcasi olarak kullanilmalidir [20]. iran’da Isfahan sehrinde yapilan bir
calismada, medikal turizmin gelisimini engelleyen eksiklikler saglik hizmetleri kalitesi, altyapi,
diizenlemeler, gevresel faktorler ve pazarlama stratejileri gibi faktorler temelinde siniflandirilmistir. Bu
parametrelerin medikal turizmin gelisimindeki etkileri incelenmis ve 6neriler sunulmustur [21].

Sonug olarak, saglik turizmi ekonomisi {izerine yapilan ¢alismalarin, bu alanin ekonomik katkilarini ve
gelistirilmesi gereken yonlerini ortaya koymayi hedefledigi goriilmektedir. Saglik turizmi, iilkeler
arasinda ekonomik kazang¢ saglayan onemli bir sektor haline gelmistir. Saglik hizmetleri konusunda
yetersiz olan iilkelerin, yakin bdlgelerdeki yabanci hasta kabul eden iilkelerden hizmet almasi, saglik
turizminin uluslararasi diizeyde yayginlasmasina neden olmaktadir. Tiirkiye, son donemde saglik turizmi
ekonomisinin biiytimesinde ivme kazanan iilkelerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ancak, Web of Science
(WOS) veritabaninda "Health Tourism" ve "Economy" anahtar kelimeleriyle yapilan aramalarda
Tiirkiye'de bu konuyla ilgili herhangi bir ¢calismaya rastlanmamistir. Bu durum, Tiirkiye’de saglik turizmi
lizerine yapilan arastirmalarin daha ¢ok medikal tedavi ve tiirleri iizerine yogunlasmasiyla ve saglik
turizmi hastalarina yapilan tedavilerin mali kayitlarina ulasim zorlugu ile agiklanabilir. Tiirkiye’de saglik
turizmi ekonomisi iizerine yapilacak c¢alismalar, bu alanin iilke ekonomisine olan katkisini kanitlar
nitelikte olacaktir.
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